
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMMA:  
Sabato 14 Novembre 2026: Ritrovo a Prato, Piazzale Falcone e Borsellino (fronte Tribunale) all’orario stabilito, sistemazione in 
Bus G.T. e partenza. Sosta durante il percorso per ristoro facoltativo. Arrivo a Napoli e tempo a disposizione per passeggiare tra 
le vie del centro storico. Pranzo libero, scegliendo tra i numerosi ristoranti tipici oppure lasciandovi conquistare dal celebre 
street food partenopeo. Sarà l'occasione perfetta per assaporare alcune delle specialità più amate della tradizione napoletana: 
dalla pizza a portafoglio al cuoppo di fritti, dalla frittatina di pasta all'immancabile o' cuzzetiello, fino alla golosissima pizza 
fritta. Vogliamo includere anche il rinomato caffè e magari un babbà o sfogliatella? 
 

Nel pomeriggio incontro con la nostra guida e visita dedicata alla Napoli intramoenia, il cuore dell'antica città racchiusa entro 
le mura. Passeggiando tra i decumani si scoprono alcuni dei luoghi più iconici del centro storico, come Spaccanapoli e San 
Gregorio Armeno, celebre per le sue storiche botteghe artigiane specializzate nella lavorazione del presepe napoletano. 
L'itinerario include la visita al Complesso Monumentale di Santa Chiara, che custodisce il magnifico Chiostro Maiolicato, uno 
dei simboli della città, impreziosito da eleganti decorazioni in maiolica settecentesca che raffigurano scene di vita quotidiana 
e paesaggi. Si prosegue con la scoperta della Neapolis Sotterrata, sotto la Basilica di San Lorenzo Maggiore si nasconde il 
cuore pulsante dell'antica città greco-romana. Scendendo nel sottosuolo vi ritroverete a camminare nel foro, lungo una vera 
e propria strada romana (il cardine) costellata dalle botteghe artigiane (le tabernae) e dall'antico mercato coperto (il 
macellum). Un eccezionale viaggio nel tempo e nella stratificazione millenaria di Napoli.  
 

Per chi lo desidera, è possibile completare il pomeriggio con la visita facoltativa e individuale alla Cappella Sansevero, che 
custodisce il celebre Cristo Velato, uno dei più straordinari capolavori della scultura mondiale. (facoltativo da prenotare 
all’iscrizione). 
Cena in ristorante tipico. Pernottamento in hotel. 

NAPOLI  € 405 
Supp. Sing. su richiesta 

Segreta 
La Neapolis Sotterrata, il Miglio Sacro e il Centro Storico 



Domenica 15 Novembre 2026: Prima colazione in hotel e partenza per la visita guidata. La mattinata è dedicata al Miglio 
Sacro, uno degli itinerari culturali più suggestivi di Napoli, che attraversa il cuore del Rione Sanità.  
Un percorso guidato di circa un miglio che taglia longitudinalmente il Rione Sanità, svelandone i tesori religiosi, sotterranei e 
barocchi. Le tappe principali che toccherete durante questo trekking culturale includono: Catacombe di San Gennaro: Il punto 
di partenza; il sito sepolcrale paleocristiano più importante del Sud Italia, caratterizzato da ampi spazi scavati nel tufo, basiliche 
ipogee e preziosi affreschi e mosaici. La Basilica di San Gennaro Extra Moenia: Una delle basiliche più antiche della città, nata 
a ridosso delle catacombe e strettamente legata al culto del santo patrono. La Basilica di Santa Maria della Sanità: Nota 
anche come la chiesa del Monacone, è il cuore della vita del quartiere, sormontata da una splendida cupola in maiolica gialla 
e verde e ricca di capolavori del '600. Il Palazzo Sanfelice e Palazzo dello Spagnolo: Meraviglie del barocco napoletano 
settecentesco, celebri in tutto il mondo per le loro monumentali e scenografiche scalinate interne "ad ali di falco" che si 
affacciano sui cortili interni. La Porta San Gennaro: La porta più antica di Napoli, che conclude idealmente questo percorso 
storico-artistico prima di lasciare il rione.  
La visita continua al suggestivo Cimitero delle Fontanelle, ricavato in un'antica cava di tufo e legato al tradizionale culto delle 
anime pezzentelle, una delle espressioni più caratteristiche della spiritualità popolare napoletana, l’adozione spirituale di un 
teschio o capuzzella  da parte dei fedeli in cambio di protezione. 
 

Pranzo in ristorante, per gustare le specialità della cucina locale prima della partenza, portando con sé il ricordo di una città 
dove storia, arte e tradizioni convivono in modo unico. All’orario stabilito partenza per il rientro verso i luoghi di origine con 
soste lungo il percorso per ristoro facoltativo.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Acconto  €150  all’iscrizione   Saldo  30 gg data partenza  

Via di Prato, 10/b – Calenzano (Fi) Tel.055 8826244   Wzup 3486094885   E-mail gruppi@itcamp.it    
www.itcamp.it 

LA QUOTA COMPRENDE: Viaggio di A/R in Bus G.T. - Pernottamento e prima colazione in Hotel 4* in camera doppia Lungomare Caracciolo- Pasti, Visite 
guidate come da programma - Auricolari – Assicurazione Medico - Accompagnatore Itcamp Travel. 
LA QUOTA NON COMPRENDE: Polizza annullamento da richiedere all’iscrizione - Supplemento camera singola - Tassa di soggiorno - .Biglietti e prenotazioni 
ai siti : S. Chiara, Napoli Sotterrata, Miglio Sacro, Cimitero delle Fontanelle - Tot € 55 (soggetti a riconferma) -  Biglietti e prenotazioni al Cristo velato – 
Mance  e tutto quanto non specificato. 


